
ERBAVEN FRESH GEL 
Vsebnost: 100 ml 
 
Erbaven Fresh Gel je bogat z naravnimi učinkovinami. Vsebuje: trokserutin (flavonoid, pridobljen iz 
japonske sofore), escin, centelo, borovnico, rutin, ananas, aloe vero ter druge naravne učinkovine, ki 
se tradicionalno uporabljajo za blaženje utrujenosti nog in delujejo pomirjujoče. Pri redni uporabi 
prispeva k boljši mikrocirkulaciji in zagotavlja sveže in dolgotrajno olajšanje pri občutku težkih in 
utrujenih nog.  

Kombinacija izbranih učinkovin Erbaven Fresh Gela  ponuja hitro rešitev za težke in utrujene noge. 

Kako Erbaven Fresh Gel deluje? 

• Trokserutin 2% in escin pomagata pri krepitvi žilnih sten ven in kapilar na nogah. 
• Mentol daje svež občutek takoj ob nanosu. 
• Aloe vera blaži občutek srbenja. 
• Bromelain vpliva na odvajanje limfe, ki povzroča otekanje v tkivih nog. 
• Borovnica kot močan antioksidant prispeva k blažitvi oksidativnega stresa, ki nastane zaradi 

vnetja. 

Dolgotrajno stanje ali sedenje s prekrižanimi nogami, preozka oblačila, nošenje čevljev z visoko peto, 
predmenstrualni sindrom, slana hrana in prevelika telesna teža so pogosti spremljevalci vsakdana 
marsikatere ženske. Posledic tovrstnega življenjskega stila pa se ne zavedamo, dokler v nogah ne 
začutimo teže in zatekanja. 
Ker sta lahko občutek teže in napetosti v nogah prvi znaki kroničnega venskega popuščanja, je 
pomembno, da so vene in kapilare zdrave in krepke.  
 
Najpomembnejše sestavine: 
Trokserutin 2% je bioflavonoid z močnim antioksidativnim delovanjem, pridobljen na naraven način iz 
rastline Japonska sofora. Trokserutin je v standardizirani količini vključen v sestavo gela in vpliva na 
propustnost žilnih sten ter s tem pomaga pri preprečitvi vnetnih procesov.   
Escin, prisoten v izvlečku divjega kostanja, pripomore k izboljšanju kapilar in preprečuje simptome 
otekanja. 
Arnika je znana po svojih protibakterijskih in protivirusnih učinkih. Vpliva na odstranitev poškodovanih 
celic in pretok zastale krvi na vnetem mestu ter posledično lajša boleče mišice.  
Bromelain vsebuje flavonoide in terpene, ki izboljšujejo krvni obtok. Bromelain predstavlja zmes 
proteolitičnih encimov, ki se nahajajo v ananasu. Prispeva k odvajanju odvečne tekočine iz mesta 
vnetega tkiva.  
Centela deluje vazoprotektivno in prispeva k nastanku kolagena, ki je gradnik žil in podpornega 
vezivnega tkiva, ki jih obdaja. 
Navadna medena detelja vsebuje eterično olje s kumarini, ki delujejo proti strjevalno ter pospešujejo 
limfni obtok. 
Borovnica ugodno vpliva na zmanjšanje tvorbe prostih radikalov, ki se pojavijo pri utrujenih in težkih  
nogah. Vsebuje enega najvišjih deležev antioksidantov med izdelki, ki se uporabljajo v fitoterapiji. 
 
Sestavine: Aqua, Propylene Glycol, Troxerutin, Acrylates/c10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, 
Polysorbate 20, Menthol, Rutin, Bromelain, Escin, Tocopheryl Acetate, Ginko Biloba Leaf Extract, 
Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Caffeine, Centella Asiatica Extract, Ananas Sativus Fruit Extract, 
Vaccinium Myrtillus Fruit Extract, Arnica Montana Flower Extract, Aloe Barbadensis, Zingiber Officinale 
Root Extract, Perna Canaliculus Extract, Melilotus Officinalis Extract, Citrus Aurantifolia Oil, 



Cymbopogon Schoenanthus Oil, Litsea Cubeba Fruit Oil, Disodium Edta, Sodium Hydroxide, 
Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Benzoic Acid, Citral, Limonene. 
 
Erbaven Fresh Gel je brez parabenov, barvil in parfumov. 
 
Navodila za uporabo: Gel nanesite na noge, zlasti na gležnje in meča, zjutraj in zvečer ter masirajte v 
smeri od spodaj navzgor, dokler se gel popolnoma ne vpije v kožo. 
 
Opozorila: Dermokozmetični izdelek za zunanjo uporabo. Shranjujte nedosegljivo otrokom. 

Proizvajalec: ESI srl, Italija 

Zastopnik: Sanofarm d.o.o., Industrijska cesta 6r, 6310 Izola, www.sanofarm.si 

http://www.sanofarm.si/

